
Nivel del objetivo Objetivo Nombre del indicador Fórmula de cálculo 
Tipo de 

indicador 

Unidad de 

medida 

Frecuencia de 

medición 
Desagregación 

Medios de 

verificación 

Unidad 

responsable 
Supuestos Meta ENERO FEBRERO MARZO

Avance 

Trimestral

(febrero-

marzo)

Porcentaje 

de avance 

programado 

para el 

trimestre 

Porcentaje 

de avance 

del 

trimestre 

Fin 

Contribuir en la garantía de 

Derechos Sexuales y 

Reproductivos de Niñas, Niños y 

Adolescentes, para su pleno 

desarrollo e inclusión social 

mediante la impartición de 

talleres y consejerías en materias 

de Derechos Sexuales y 

Reproductivos

Fomento a la Educación Sexual 

Integral para adolescentes en 

Tlalpan

(Número de adolescentes de 12 a 17 

años que habitan en Tlalpan que 

recibieron información y participaron en 

actividades relacionadas a DSyR/ 

Número total de adolescentes de 12 a 17 

años habitantes en Tlalpan de acuerdo al 

censo del INEGI 2020) *100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

La población 

adolescente de Tlalpan 

participa en las 

actividades y servicios 

en materia de DSyR, así 

como de prevención 

del embarazo no 

deseado.

8% (5000 

adolescentes de 12 

a 17 años)

0 142 144 286 0.4% 0.4%

Propósito

La población adolescente de 12 a 

17 años, así como para sus 

padres, madres, tutores y 

docentes tendrá educación 

integral en sexualidad para 

contribuir a la disminución y 

prevención del embarazo no 

deseado.

Acciones para la Prevención del 

embarazo adolescente no 

deseado en Tlalpan.

(Número de acciones realizadas con 

personas entre 12 a 17 años, así como 

para sus madres, padres y personas 

tutoras habitantes de Tlalpan para 

contribuir a la disminución y prevención 

del embarazo no deseado / Número de 

acciones programadas a realizar con 

personas entre 12 a 17 años, así como 

para sus madres, padres y personas 

tutoras habitantes de Tlalpan para 

contribuir a la disminución y prevención 

del embarazo no deseado)*100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

La población de adolescente, así 

como sus padres, madres y 

personas tutoras asisten a las 

acciones en materia de n 

materia de DSyR , así como de 

prevención del embarazo no 

deseado

100% (785 

acciones)
0 23 25 48 5% 6%

Componente 1

Impartir consejerías en materia de 

derechos sexuales y reproductivos 

con perspectiva de género, 

incluyente y no discriminatoria, 

otorgada a la población 

adolescente de 12 a 17 años, así 

como a sus madres, padres, 

tutores y docente que habitan en 

las colonias y pueblos de Tlalpan.

Consejerías en derechos 

sexuales y reproductivos con 

perspectiva de género

(Número de consejerías otorgadas en 

derechos sexuales y reproductivos con 

perspectiva de género, incluyente y no 

discriminatoria / Número de consejerías 

programadas a otorgar en derechos 

sexuales y reproductivos con perspectiva 

de género, incluyente y no 

discriminatoria) *100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

La población adolescente de 

Tlalpan, así como sus padres, 

madres y personas tutoras 

solicitan los servicios de 

concejerías en materia de DSyR 

y de prevención del embarazo 

no deseado

100% (200 

consejerias)
0 8 7 15 5% 7%
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C1

Actividad 1

Capacitar a las personas 

facilitadoras de servicios en 

materia de Derechos sexuales y 

reproductivos abarcando temas 

como: Educación Integral de la 

Sexualidad, Salud e Higiene 

Sexual, Métodos 

Antifecundativos, Inteligencia 

emocional, Amor propio, 

Autoestima, Violencia Digital, 

Masculinidades, Decisiones con 

respecto al sexo y al elegir pareja, 

y entre otros temas relevantes a la 

materia

Capacitación a las personas 

colaboradoras en materia de 

Derechos sexuales y 

reproductivos.

(Número de personas facilitadoras de 

servicios que concluyeron las 

capacitaciones en materia de DSyR / 

Número de personas facilitadoras de 

servicios programadas para recibir las 

capacitaciones en materia DSyR)*100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

Las personas facilitadoras de 

servicios concluyen el 100% de 

las capacitaciones en materia de 

Derechos sexuales y 

reproductivos y prevención del 

embarazo adolescente no 

deseado.

85% 

(Capacitaciones 

concluidas)

0 0 13 13 100% 100%

C1  Actividad 2

Implementación de mesas 

informativas, para hacer difusión y 

promoción de los servicios del 

programa en relación a los 

derechos sexuales y reproductivos 

para las y los adolescente de 12 a 

17 años, así como a sus madres, 

padres, tutores y docentes que 

habitan en las colonias y pueblos 

de Tlalpan

Mesas de información para 

difundir DSyR

(Número de mesas informativas en DSyR 

implementadas/ Número de mesas 

informativas en DSyR programadas)*100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

La población adolescente de 

Tlalpan, así como sus padres, 

madres y personas tutoras 

participan en las actividades de 

las mesas informativas

100% (35 mesas de 

información)
0 2 3 5 5% 14%

Componente 2

Impartir talleres lúdico-formativos 

sobre de derechos sexuales y 

reproductivos, enfocados en la 

prevención del embarazo 

temprano no deseado para 

adolescentes de 12 a 17 años 

habitantes de Tlalpan

Talleres dirigido a adolescentes 

de 12 a 17 años, para la 

prevención del embarazo 

temprano no deseado

(Número de talleres otorgados sobre 

derechos sexuales y reproductivos, a 

adolescentes de 12 a 17 años habitantes 

de Tlalpan / Número de talleres 

programados a otorgar sobre derechos 

sexuales y reproductivos, a adolescentes 

de 12 a 17 años habitantes de Tlalpan) * 

100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

La población adolescente de 

Tlalpan concluye los talleres en 

materia de Derechos sexuales y 

reproductivos y prevención del 

embarazo no deseado

100% (500 talleres) 0 13 15 28 5% 5%



C2

Actividad 1

Capacitar a las personas 

facilitadoras de servicios en 

materia de Derechos sexuales y 

reproductivos abarcando temas 

como: Educación Integral de la 

Sexualidad, Salud e Higiene 

Sexual, Métodos 

Antifecundativos, Inteligencia 

emocional, Amor propio, 

Autoestima, Violencia Digital, 

Masculinidades, Decisiones con 

respecto al sexo y al elegir pareja, 

y entre otros temas relevantes a la 

materia

Capacitación a las personas 

colaboradoras en materia de 

Derechos sexuales y 

reproductivos

(Número de personas facilitadoras de 

servicios que concluyeron las 

capacitaciones en materia de DSyR / 

Número de personas facilitadoras de 

servicios programadas para recibir las 

capacitaciones en materia DSyR)*100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

Las personas facilitadoras de 

servicios concluyen el 100% de 

las capacitaciones en materia de 

Derechos sexuales y 

reproductivo s y prevención del 

embarazo adolescente no 

deseado.

85% 

(Capacitaciones 

concluidas)

0 0 13 13 100% 100%

Componente 3

Impartir talleres lúdico-formativos 

sobre de derechos sexuales y 

reproductivos, enfocados en la 

prevención del embarazo 

temprano no deseado, para 

madres, padres y personas tutoras 

de adolescentes de 12 a 17 años 

habitantes de Tlalpan.

Talleres para la prevención del 

embarazo temprano no 

deseado, dirigido a madres, 

padres y personas tutoras de 

Tlalpan.

(Número de talleres otorgados sobre de 

DSyR, enfocados en la prevención del 

embarazo temprano no deseado, para 

madres, padres y personas tutoras de 

adolescentes de 12 a 17 años habitantes 

de Tlalpan/ Número de talleres 

programados a otorgar sobre de DSyR, 

enfocados en la prevención del 

embarazo temprano no deseado, para 

madres, padres y personas tutoras de 

adolescentes de 12 a 17 años habitantes 

de Tlalpan) * 100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

Los padres, madres o personas 

tutoras de la población 

adolescente de Tlalpan 

concluye los talleres en materia 

de Derechos sexuales y 

reproductivos y prevención del 

embarazo adolescente no 

deseado

100% (50 

talleres 

para 

madres, 

padres y 

personas 

tutoras)

0 1 2 3 5% 6%

C3

Actividad 1

Capacitar a las personas 

facilitadoras de servicios en 

materia de Derechos sexuales y 

reproductivos abarcando temas 

como: Educación Integral de la 

Sexualidad, Salud e Higiene 

Sexual, Métodos 

Antifecundativos, Inteligencia 

emocional, Amor propio, 

Autoestima, Violencia Digital, 

Masculinidades, Decisiones con 

respecto al sexo y al elegir pareja, 

y entre otros temas relevantes a la 

materia

Capacitación a las personas 

colaboradoras en materia de 

Derechos sexuales y 

reproductivos.

(Número de personas facilitadoras de 

servicios que concluyeron las 

capacitaciones en materia de DSyR / 

Número de personas facilitadoras de 

servicios programadas para recibir las 

capacitaciones en materia DSyR)*100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

Las personas facilitadoras de 

servicios concluyen el 100% de 

las capacitaciones en materia de 

Derechos sexuales y 

reproductivos y prevención del 

embarazo adolescente 

no deseado.

85% 

(Capacitaciones 

concluidas)
0 0 13 13 100% 100%



Componente 4

Mujeres adolescentes de 12 a 17 

años habitantes de Tlalpan que 

recibieron talleres lúdico-

formativos sobre de derechos 

sexuales y reproductivos,  en la 

prevención del embarazo 

temprano no deseado

Mujeres adolescentes que 

recibieron talleres sobre DSyR

(Número de adolescentes mujeres de 12 

a 17 años que recibieron el taller en 

DSyR/Número de adolescentes mujeres 

de 12 a 17 años que concluyeron el taller 

en DSyR)*100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

La población mujeres 

adolescente de Tlalpan 

concluye los talleres en materia 

de Derechos sexuales y 

reproductivos y prevención del 

embarazo no deseado

51% de la población 

beneficiaria (2,550 

mujeres 

adolescentes)

0 62 38 100 5% 4%

C4

Actividad 1

Capacitar a las personas 

facilitadoras de servicios en 

materia de Derechos sexuales y 

reproductivos abarcando temas 

como: Educación Integral de la 

Sexualidad, Salud e Higiene 

Sexual, Métodos 

Antifecundativos, Inteligencia 

emocional, Amor propio, 

Autoestima,Violencia Digital, 

Masculinidades, Decisiones con 

respecto al sexo y al elegir pareja, 

y entre otros temas relevantes a la 

materia

Capacitación a las personas 

colaboradoras en materia de 

Derechos sexuales y 

reproductivos

(Número de personas facilitadoras de 

servicios que concluyeron las 

capacitaciones en materia de DSyR / 

Número de personas facilitadoras de 

servicios programadas para recibir las 

capacitaciones en materia DSyR)*100

Eficacia Porcentaje Anual Alcaldía 

Informes 

trimestrales 

de avance de 

indicadores

Dirección

General de

Desarrollo

Social / 

Dirección de 

Fomento a la 

Equidad de 

Género e 

Igualdad 

Sustantiva

Las personas facilitadoras de 

servicios concluyen el 100% de 

las capacitaciones en materia de 

Derechos sexuales y 

reproductivos y prevención del 

embarazo adolescente no 

deseado.

85% (capacitaciones 

concluidas)
0 13 13 13 100% 100%


