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Promover la participación y el Desarrollo Social de personas mayores de la 

población de la Alcaldía 

Tlalpan mediante apoyos económicos y actividades ocupacionales

Indice de Desarrollo Social en Tlalpan 

Se utiliza el método de Necesidades Básicas 
Insatisfechas que forma parte del Método de 

Medición Integral de la Pobreza (método oficial de pobreza de la Ciudad 
de México), que permite 

medir las carencias de una población y 
caracterizar su pobreza. Los datos obtenidos para el IDS fueron calculados con 

base al Censo de 
Población y Vivienda 

2020 del Instituto 
 Nacional de Estadística y Geográfica (INEGI). 
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 Habitantes de la 

Alcaldía 
 Tlalpan 

Reporte del 
Índice de 
Desarrollo 

Social emitido por 
Evalúa 

 CDMX 

Dirección 
General de 

  Desarrollo Social 

Las condiciones sociales y 
económicas 

son adecuadas para el 
 desarrollo social. 

83.1% 0
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Las personas de 60 años o más de la Alcaldía 

Tlalpan reciben apoyos económicos y actividades ocupacionales que les 

 permiten mejorar su calidad de vida. 

 "Porcentaje de personas de 60 años 

o más en situación de pobreza y 

que presentan 

 carencia por acceso a la seguridad social." 

(Número de personas de 
60 años o más atendidas por el programa / 

(Número de personas de 
60 años o más que habitan en 

 Alcaldía Tlalpan)] * 100 
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Personas de 60 años o 
más 

Informe de 
Índice de 
Bienestar 
Social por 
EVALÚA 

 CDMX 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Las personas 
mayores de la Alcaldía 

Tlalpan tienen interés en 
 participar. 

13.2% 0
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1 C1- Apoyos económicos entregados a personas 

 mayores que estén en condiciones de vulnerabilidad. 

Apoyos económicos entregados a personas mayores 

(Número de apoyos económicos entregados a personas mayores en condiciones 
de 

vulnerabilidad/Número de apoyos económicos 
programados a entregar a personas mayores en condición de 

 vulnerabilidad)*100 
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Beneficiarios finales Padrón de 
Beneficiarios 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Las personas mayores en 
condición de 

vulnerabilidad soliciten el 
 apoyo. 

100 % 20%
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C1 A1.-Integrar expedientes de las 

personas mayores en condiciones de 

vulnerabilidad que reciben apoyos 

Integración de expedientes de las personas mayores 

beneficiarias. 

Número de expedientes de personas mayores beneficiarias 

integrados/Número de 

expedientes de personas 

 mayores programados a beneficiar)*100 
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Beneficiarios finales Informes del 
Programa 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Las personas mayores 
beneficiadas cuentan con 
su expediente documental 

 integrado. 

100 % 100 %
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C1 A2.- Participar activamente en un 

 colectivo de personas Mayores. 

Participación activa como integrante de un colectivo 

(Número de personas mayores beneficiadas de 

 colectivos /Número de personas mayores beneficiadas programadas. *100 
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Beneficiarios finales Informes del 
Programa 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Las personas mayores 
beneficiadas son 

integrantes activas de 
 colectivos. 

100% 100 %
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2 C2-Acompañamientos, asesorías e información brindados sobre 

autocuidado y cuidado de personas mayores

Acompañamientos y asesorías sobre 

autocuidado y 

 cuidado de personas mayores 

(Números de acompañamientos, 
asesorías e información sobre autocuidado y cuidado de personas mayores 

brindados/Número de 
Acompañamientos, asesorías e información sobre autocuidado y cuidado de 

personas 
 mayores programadas) * 100 

Ef
ic

ac
ia

 

Po
rc

en
ta

je

Tr
im

es
tra

l 

Usuarios Informes del 
programa 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Asistencia de personas  
mayores a 

actividades de 
acompañamie

nto, asesorías e 
 información. 

100% 46%
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 C2 A1.-Brindar acciones de acompañamiento, 

asesoría e información de 

autocuidados a personas mayores que habiten 

preferentemente en las 

 zonas de bajo y muy bajo índice de desarrollo social. 

Acciones de acompañamiento, 

asesoría e 

información de 

 autocuidados para personas mayores 

(Número de acciones de acompañamiento, 

asesoría e información a personas mayores 

realizadas/Número de acciones de 

acompañamiento, 

 asesoría e información a personas adultas mayores programadas)*100 
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Usuarios Informes del 
programa 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Las personas mayores 
solicitan 

asesorías y 
 acompañamie ntos. 

100% 46%
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 C2 A2.- Brindar capacitaciones a 70 

Colectivos de Personas 

Mayores por parte de facilitadores de Servicios

Capacitaciones a 

Colectivos de 

 Personas Mayores 

(Número de capacitaciones a 
Colectivos de personas adultas mayores 

realizadas por parte de las personas 
facilitadoras/Número de capacitaciones a 

Colectivos de  personas adultas mayores  por 
 parte de los facilitadores de servicios programadas)*100 
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Colectivos de 
Personas 

 Mayores 

Informes del 
Programa 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Los colectivos solicitan 
talleres y 

capacitaciones 100% 46%
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3 C3-Capacitaciónes realizadas a personas 

facilitadoras de servicios en modelo de 

envejecimiento digno

Capacitaciones a personas 

 facilitadoras de servicios 

(Número de capacitaciones realizadas para personas 
facilitadoras en modelo de envejecimiento digno/Número de capacitaciones 

programadas para 
personas facilitadoras sobre modelo de 

 envejecimiento digno)*100 
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Facilitadores de 
servicios 

Informes del 
programa 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Se identifican 
capacitaciones 

sobre modelo de 
envejecimient

o impartidas por las 
instituciones

100% 26%
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 C3 A1.- Proporcionar apoyos económicos a 

personas facilitadoras de servicios que reciben 

 capacitación en modelo de envejecimiento. 

Apoyos económicos a Facilitadores de 

Servicios que reciben capacitación en modelo de 

 envejecimiento 

Número de apoyos económicos entregados a facilitadores de 

servicios/Número de apoyos económicos 

 programados a entregar a facilitadores de servicios)*100 
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Facilitadores de 
servicios 

Padrón de 
Beneficiarios 

 Facilitadores 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Los facilitadores de 
servicios 

cumplen los 
requerimiento

s para recibir apoyo 
económico

100% 27%
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C3 A2.- Gestionar la capacitación de las 

 personas facilitadoras de servicios en modelo de envejecimiento. 

Gestión de capacitaciones a personas 

 facilitadoras en modelo de envejecimiento 

(Número de capacitaciones 

gestionadas para 

personas facilitadoras en modelo de 

envejecimiento/Número de capacitaciones para 

personas facilitadoras en modelo de 

 envejecimiento programadas.)*100 
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Facilitadores de 
servicios 

Informe del 
Programa 

Dirección 
General de 

 Desarrollo Social 

Las instituciones 
especializadas 
en personas 

mayores 
ofrecen 

capacitaciones en modelo 
 de envejecimiento. 

100% 26%
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Alcaldía de Tlalpan 

Observaciones

ALIANZAS ENTRE GENTE GRANDE 

JUD DE ATENCIÓN A LA POBLACIÓN ADULTA MAYOR 

MATRIZ DE INDICADORES 2022

Desagregación Medios de 
verificación Responsable Supuestos Meta anual 

programada 
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Objetivo Nombre del indicador


